Silmujen toimintakertomus kaudelta 2025–2026
 
Silmujen ryhmä on 1–2-vuotiaiden ryhmä, jossa on kahdeksan lasta ja kaksi kasvattajaa; varhaiskasvatuksen opettaja sekä varhaiskasvatuksen lastenhoitaja. Kuluvana kautena lapset aloittivat ryhmässä ns. ripotellen ja jokainen lapsi vanhempineen pääsi tutustumaan päiväkotiin rauhallisissa merkeissä.
Ensimmäisinä viikkoina toiminta perustui turvallisuuden tunteen luomiseen sekä toisiimme ja myös päiväkodin tapoihin tutustumiseen. Ulkoilimme aluksi koko ryhmän kanssa, mutta huomasimme pian, että osa lapsista kuormittui siirtymästä kovasti. Osa lapsista opetteli tässä vaiheessa kävelemään ja vaikka kävelyn harjoittelu sujui sisällä, oli se ulkona ja etenkin sinne siirryttäessä liian vaativaa. Näiden syiden vuoksi muutimme toimintaa niin, että vain osa lapsista ulkoili aamupäivällä. Myöhemmin, kun lasten kävely tuli sujuvaksi ja päiväkodin arki tutuksi, suunnittelimme toiminnan niin että pienryhmät ulkoilivat aamuisin vuoropäivin. Iltapäivällä ulkoilemme kaikki. 
Näin pienten lasten kanssa paljon aikaa kuluu perustarpeista huolehtimiseen. Päivään kuuluu paljon sylissä olemista, lohduttamista ja vessahommien hoitamista. Myös levon tarpeen ollessa suurempi kuin isompien lasten, on hetki, jolloin lapset ovat virkeitä hyvin lyhyt. Olemme tyytyväisiä tekemäämme ratkaisuun olla vuoropäivin pienryhmän kanssa sisällä, koska näin ehdimme leikkiä ja touhuta rauhassa ja myös siirtymät ovat kiireettömät.

Ensimmäinen ilmaisualueemme oli musiikillinen ja kehollinen ilmaisu. Tämä sopi meille mainiosti, sillä laululla ja laululeikeillä on suuri voima saada koti-ikävä katoamaan. Tutustuimme soittimiin ja hyödynsimme rytmirinkulaa, kun lauloimme ja leikimme. Lauluina oli mm.  A ram sam sam, Kielinupun kehonosia ja Pikkujänö nukkuu. Vaikka laulaminen oli (sattuneesta syystä) suureksi osaksi meidän kasvattajien vastuulla, olivat lapset lauluista innoissaan. Aamut alkoivat usein niin että siirryimme aamupalalta ”pikku huoneeseen” ja lapset, jotka tässä vaiheessa osasivat jo puhua, ehdottivat laulua ja ystävät seurasivat perässä. Esiin otettiin soittimet ja niin oltiin valmiita musisoimaan! Liike näkyi meillä erityisesti kovalla tahdolla oppia kävelemään ja me kasvattajat avustimme tässä. Osa osasi tässä vaiheessa kävellä ja se motivoi ystäviä oppimaan nopeamman tavan liikkua. Tutustuimme myös palloihin ja hernepusseihin, joita heiteltiin ja jopa tasapainoilua hernepussi päässä testattiin.
Toisena ilmaisualueena oli vuorossa kuvallinen ilmaisu. Tätä toteutimme mm. maalaamalla eri tavoin; sormilla, painamalla, siveltimillä, töpöttämällä sekä muovailemalla. Teimme itse muovailuvahaa, jota oli helppo muovailla. Muovailu vahvistaa pieniä käsiä, joka helpottaa esimerkiksi omatoimisuutta. Teimme ensimmäisenä yhteisteoksen “auringonkukka” joka kuvasi ryhmäämme; pieniä kasvavia lapsia sekä meitä kasvattajia, jotka tuemme heidän kasvuaan ja kehitystään. 
Sadonkorjuu näkyi muutenkin teoksissa. Osa lapsista vierasti maalin parissa työskentelyä, sillä kädet saattoivat tahriintua. Onneksi tähänkin totuttiin pian. 
Joulukuussa ryhmässä näkyi suomalainen kulttuuriperimä kalenterin, laulujen ja askartelujen muodossa ja loman jälkeen oli vuorossa leikkiin erityisesti keskittyminen. Lasten mielenkiinnon kohteina olivat tuolloin “piipaa-autot”, maatilan eläimet ja pikkuautot.  Esillä on myös kehollista ilmaisua tukevat välineet kuten tasapainolaudat ja –kivet, palloja, hernepussit ja vanteet.
Maaliskuussa aiheena on draama, joka liittyy sanalliseen ilmaisuun. Tällöin aiomme toteuttaa nukketeatteria, joissa aiheena on erityisesti kaveritaidot. Toki näyttelemme myös perinteisiä satuja.
Silmut ovat olleet koko ajan innostuneita kirjoista. Lapset selailevat niitä itsekseen ja hakeutuvat syliin, jotta aikuinen lukisi. Leikit saattavat keskeytyä välillä, kun yksi lapsista tuo aikuiselle kirjan eikä muut malta olla tulematta mukaan kuuntelemaan. Toiset jaksavat kuunnella koko sadun, toiset taas lähtevät takaisin omiin puuhiinsa. 
Vaikka kaudelle on nimetty ilmaisualueet eri ajankohtina, olemme toki toteuttaneet kaikkia koko vuoden.  Nimettynä ajankohtana panostamme näihin erityisesti. Leikki näkyy päivittäisessä toiminnassa, sillä tämä on keskeinen toimintatapa iästä riippumatta varhaiskasvatuksessa. Leikin kautta olemme harjoitelleet erityisesti kaveritaitoja, sääntöjä, käsitteitä ja tunteiden säätelyä. Leikki on kehittynyt kauden aikana huimasti ja ympäristöjä on muokattu lasten kehityksen mukaan. Jokaisena päivänä olemme myös lorutelleet, laulaneet, leikkineet ja liikkuneet. Omatoimisuuden tukeminen pienin askelin erityisesti pukemisessa ja riisumisessa on ollut läsnä erityisesti kevätkaudella.

Tavoitteena tälle kaudelle oli, että jokainen lapsi kokisi olevansa turvassa ja tärkeä osa ryhmää. Olemme mielestämme onnistuneet tässä hyvin. Vessakäynnin yhteydessä aamulla katsomme ketkä lapset ovat paikalla ja ketkä mahdollisesti poissa. Tämä on selvästi tärkeä hetki lapsille ja on vaikuttanut positiivisesti ryhmän ilmapiiriin.  Lapsilla ei juurikaan ole vaikeuksia tulla aamulla päiväkotiin ja vain harvoin ikävä saattaa yllättää jonkun lapsista. Lapset uskaltavat ilmaista koko tunteittensa kirjon meille kasvattajille ja hakevat meistä lohtua.
Tähän kauteen on jo mahtunut monta opittua asiaa ja lisää on tulossa. Kaiken tämän pienet silmut ovat saaneet oppia omassa tahdissa, kiireettömässä ilmapiirissä halailun, kehujen, lohdutusten ja kannustusten keskellä.

 


