NUPPUJEN SYKSY 2021

Nuput aloittivat toimintansa kesalomien jalkeen elokuussa. Ryhmé koostui kahdeksasta 1-2 -
vuotiaasta lapsesta seka kahdesta aikuisesta. Nupuissa jatkoi kuusi ennestdan Vaahteramaesta tuttua
lasta ja kaksi uutta nuppusta. Aikuisista Janina oli lapsille entuudestaan tuttu ja uutena aikuisena
Vaahteramékeen tuli Tanja.

Nuppujen elokuu alkoi uuteen ryhmadn tutustumalla ja ennen kaikkea leikkien, laulaen, hassutellen
seka ulkoillen. Arkeen kuului oleellisena osana riisumis- ja pukemistreenit, pottaharjoittelut sek&
hyvien ruokatapojen opettelu. Taman liséksi arkea maustettiin monin puuhin!

Nuppujen suosikkiasioita olivat roska- ja kuorma-autojen seuraaminen, kaikenlaiset laulut ja niiden
kuunteleminen kaiuttimesta(!), kovat vauhdit keinussa seka kavelyretket. Kuuntelimme ja
lauloimme erityisesti Kielinupun lauluja, jotka myds vanhemmat I0ysivét halutessaan YouTubesta.
Elokuussa Nuput tutustuivat retkeilyyn tekemaéll& retken metsdén ja toisen puistoon. Retkia
suunniteltiin heti rutkasti lisaa, silla erityisesti metsé houkutti lapsia lilkkkumaan ja ihmettelemaén
ymparilla nédkyvia asioita.

Korona-aika vaikutti arkeen niin, etteivat vanhemmat saaneet tulla sisalle paivékotiin alkusyksyn
aikana vaan “vaihto ” tapahtui ulko-ovella. Vanhempien kanssa vaihdettiin kuulumisia lapsen
tuonti- ja hakutilanteiden lisaksi puhelimitse, perinteisilla vasukeskusteluilla turvavélit huomioiden
ja maskeja kéyttaen seka paivakodin pihalla pidetylla perheillalla. Téarkeinta oli, ettd myos
poikkeusaikana yhteistyd sujui ja saimme yhdessa mietittyd, miten tuemme parhaiten lasten kasvua
ja kehitysta. Syksyn aikana perustettiin Nuppujen oma WhatsApp -ryhmaé, jonka kautta saimme
helposti lahetettyé viesteja ja kuvia perheiden luettavaksi ja katsottavaksi.

Syyskuussa Nuppujen paivékotitouhut olivat padsseet kayntiin. Arkirutiinit alkoivat muodostua ja
oli mukavaa aloittaa ensimmainen ilmaisuosio. Nuput aloittivat loistavasta teemasta: Mind itse ja
tunnetaidot.

Tutustuimme kehonosiin piirtdmalla hiekkaan ja paperiin lasten aariviivat. Lapset tekivét tata myos
toisilleen rakennuspalikoilla. Lauloimme Paa-olkapaét-peppu-polvet-varpaat laulua, luimme Peppe
on ihana -kirjaa, asettelimme erilaisia paperista ja kivista tehtyja kasvonosia paikoilleen seké
askartelimme luonnonmateriaaleista omat kasvot, joita sai ihastella eteislokeroiden ovissa.

Monenmoisia tunteita k&sittelimme arkitilanteiden lisdksi tunnekorttien avulla, Milté tuntuu nallesta
-laulua laulaen ja viittoen seka tunnekirjoja lukien. Lisdksi teimme yhteisen ilo -teoksen maalaten ja
etsien lehdisté kuvia asioista, jotka tekevat meidén iloisiksi. Rapsimme myo6s kuvia Nupuista
iloisissa puuhissa.

Syyskuun kohokohdiksi voisi mainita aidan takana tapahtuneen puunkaadon, pyorailyviikon
potkuttelut lilkennelaulujen séestamana, ylapihalla vierailut sek& pihalla syoty hernekeittolounas ja
tietenkin metsaretket evéineen. Liséksi pitdnee mainita kaikki perheet kiertaneen sitkedn flunssan,
josta onneksi toivuimme pikaisesti ja saimme taas keskittyd mukavampiin asioihin nenén
niistdmisen sijaan.

Metsaretkill& laulettiin Suomalainen metsé -laulua, avattiin ”metsénportti” erityiselld avaimella eli
kepilld ja pyydettiin lupaa astua metsaan. Metséssa meilla oli mukana metsénalle, joka oli usein
syonyt vatsaansa jotain mitéd ensin tunnusteltiin nallen vatsan paalta, esim. ké&pyja ja keppeja seka
sadonkorjuuaikana juureksia. Metsénallen vatsasta 16ytyi myos tunne- ja lorukortteja. Metsanallen
lemped halaus oli tarkeété tehda joka reissulla.



Lokakuu meni vauhdikkaasti erilaisten tunteiden ja muiden touhujen pyorteissa. Aloitimme
vihanneksia, juureksia, marjoja ja hedelmia tunnistamalla ja niistd laulamalla. Samalla mietimme
missé eri kasvit oikein kasvavat ja miten ne paatyvat meidéan lautasillemme. Vietimme myos
Sadonkorjuujuhlaa yhdessa Silmujen kanssa.

Elaintenpéivana jumppasimme pihalla liikkuen eri eldinten tavoin ja rentouduimme eldinjoogalla.
Sadun péivana tutustuimme perinnesatuun Kolme porsasta ja kyseistéd satua tarinoimme lokakuun
aikana useasti eri tavoin. Aloimme my0s lukea pienid unisatuja paivittain paivaunille mentéessa.

Ulkona lapset paasivat seuraamaan omaa tarinaamme N6p6 Nallesta ja Keijo Kaarmeestéd. Nalle oli
hieman huolimaton ja roskasti metsad karkkipapereillaan. Onneksi tamékin tarina paattyi hyvin ja
Keijo Ké&arme opasti NOpO Nallea luonnon kunnioituksessa ja he yhdessa oppivat kierrattdmaén
karkkipaperit.

Askartelimme suru —maalauksen surulliselle siilille lehtipesén ja toivoimme, ettd siili tulisi tasta
paremmalle tuulelle ja saisi kdyda talvihorrokseen levollisin mielin. Isompien Nuppulasten kanssa
askartelimme ”pelkolaatikkoa”. Pelottaviksi asioiksi Nuput osasivat nimeta pimeén,
ruohonleikkurin ja muut kovat &énet, jotkin 6tokéat, dinosaurus -lelun ja erdan kuvan Salama
mcqueen -kirjasesta.

Nuput myos tanssivat tunnetanssia musiikin tahdissa. Meilla oli vihamarssia, pelokkaan pupun
hiippailua kettua pelaten, kepe&é kejukaisten tanssahtelua seké surullista ja hidasta huivitanssia.
Kaikki tdmé& huipentui Juhlaviikkoon, jolloin saimme muiden Vaahteramékel&isten kanssa
arvuutella tunteita. Juhlaviikolla oli my6s paivakotikuvaus, joka olikin aika jannaa!

Marraskuussa Nuput siirtyivat uuteen ilmaisualueeseen eli taiteelliseen kokemiseen. Tyon alla oli
heti pienia yllatyksia erdille perheenjasenille. Isdnpéivélahjoissa ja -korteissa riittikin puuhaa. Ensin
lahdettiin retkelle etsiméén kivid, joille annettiin varikylpy. Sen jalkeen maalailtiin 6rkeille taplia tai
mitéd kukakin. Kortit tehtiin ajeluttamalla pikkuautoa maalissa ja paperilla. Viel& lopuksi liimailtiin
kaikenlaista ja kirjoitettiin nimikirjoitus alle.

Kirjastoautolla vierailtiin kerran kuukaudessa ja marraskuussa mukaan tarttui mm. mieluisia
Muumi- ja eléinkirjoja. Liséksi retkeilimme Luolavuoren koulun pihalla leikkimé&ssé ja koulun
viereisessd metsassé tekeméssa taidetta luonnonmateriaaleista. Ohjelmassa oli my6s Nuppujen
varikylpyé isossa vessassamme. Se oli aluksi hieman jannittavad, mutta lopulta monelle aika
vapauttavaa eikd onneksi kenellek&an vastenmielista! Muovailimme muovailuvahasta matoja ja
etanoita.

Metsaretkelld 16ysimme majan, jossa pdivékodilla alkaneet remonttileikit saivat jatkoa. Leikimme
Karhu nukkuu -leikki& seka teimme taas véhan luontotaidetta - mandaloita. Harjoittelimme véreja
etsiméalld metsaan piilotettuja variympyroita. Lastenoikeuksien péivaa vietettiin koko talon voimin
pihalla laulamalla seka kiertdmaélla litkunnallisia toimintapisteitd. Paivan kunniaksi saimme lounaan
jalkeen nauttia jaatel6a!

Jatkoimme vield taiteiluja vesivérien ja siveltimien parissa: teimme revontulet suolamaalaten seka
tahtitaivaat kelmumaalaustekniikalla. Samalla lauloimme Tuiki tuiki tdhtosté sek& Revontulitanssia.
Sekoittelimme myos taikataikinaa suolasta ja vehndjauhoista, josta saimme muovailtua ja maalattua
ison kasan joulukuusenkoristeita.

Niin se syksy tuli ja meni. Vaahteramdessa odoteltiin seuraavaksi jo joulua. Nuppujen huoneeseen
oli ilmestynyt kirje Tilda-tontulta, joka lupasi auttaa meité jouluvalmisteluissa. Tilda Kirjoitteli



meille joulukuun ajan ja toivoi meilta kaikenlaista; milloin hanen teki mieli sydda pipareita ja
milloin kuulla joululauluja. Ja mehé&n hénen toiveet toteutimme, sill4 se oli kivaa ja han toi meille
myos joulukalenteriyllatyksid. Ennen joulua kokoonnuimme vield koko talon yhteiseen
puuroaamuun ja pian olikin aika rauhoittua joulun viettoon omiin koteihin.

Syksy kului nopeasti pienten Nuppusten kanssa touhutessa. Arki oli parhaimmillaan riemua,
sopuisaa yhdessa oloa ja oivaltamista. Toisinaan taas nuhanenien pyyhintéé, itkun lohduttamista ja
uhman rauhoittamista seka kurahousujen pukemisrumbaa. Kaikki tdima kuuluu pienten lasten arkeen
niin kotona kuin péivakodissakin. Seuraavaksi vuodeksi toivoimme vahemman tarttuvia tauteja ja
lisdd yhteistd ihmettelyd ja oppimista.



